
Paola Galletta

[Paola Perea Mejía / a.k.a. Galletta]
Monterrey, NL, México - Diciembre 18, 1985

Creadora experimental, consultora estratégica y catalizadora transformacional. 

Ha realizado estudios de Diseño Gráfico en la Facultad del Hábitat de la Universidad Autónoma de San Luis Potosí [UASLP], 
Medios Experimentales en el Centro de las Artes CEART, Experimentación Audiovisual en el Centro Multimedia del Centro Nacional 
de las Artes [CENART / INBA], Gestión del Arte en la Academia de San Carlos de la Universidad Nacional Autónoma de México 
[UNAM], Gestión Cultural en el Centro Nacional de las Artes [CENART / INBA] y Psicología con énfasis en Terapias Expresivas, 
entre otras formaciones en México, aunque su diversidad post-transdisciplinaria se ha articulado de manera autodidacta.

La trayectoria artística que ha generado comienza desde 1995 a través de proyectos creados con el Museo de Monterrey y el 
Instituto Potosino de Bellas Artes, donde realizó sus primeros estudios y prácticas en las artes plásticas; además de la Orquesta 
Sinfónica de San Luis Potosí, en la cual desarrolló su iniciación musical y formó parte como violinista. 

Su obra contemporánea se integra principalmente por expresiones conceptuales tales como el arte acción (performance), la 
instalación, el arte sonoro, el cine expandido, el video experimental y los medios alternativos (transmedia / intermedia), entre otras 
experimentaciones desde 2005, año en el cual también comenzó a colaborar de manera profesional con diversos proyectos de 
creatividad e innovación, principalmente en áreas como diseño gráfico, mercadotecnia, comunicación, medios digitales, diseño de 
experiencias, diseño sensorial, diseño prospectivo, diseño de transición, desarrollo organizacional y desarrollo comunitario.

A través de sus propuestas explora perspectivas y planteamientos principalmente filosóficos, psicológicos, epistemológicos, 
espirituales y transpersonales. Como artivista, sus participaciones políticas están activamente involucradas con derechos humanos, 
ecología y sostenibilidad.

Sus creaciones como diseñadora han sido comisionadas y seleccionadas a nivel mundial, publicadas por editoriales tales como A! 
Diseño [México], Indexbook [Barcelona] y MAGMA Brand Design [Alemania].

Su experiencia se diversifica en creación, dirección, coordinación, organización, curaduría, difusión, producción, gestión y 
desarrollo estratégico, principalmente enfocada en arte, cultura, emprendimientos no lucrativos y negocios de impacto sostenible
—temas en los cuales es asesora, mentora y facilitadora de programas educativos desde niveles preescolares hasta profesionales
—, y cuya proyección internacional se ha consolidado en conexión con varios países y regiones tales como España, Francia, 
Polonia, Países Bajos, Alemania, Italia, Viena, Brasil, Estados Unidos, China, Malasia, Borneo, Laos, Vietnam, Singapur y Japón, 
entre otros, además de México.
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Paola Galletta

[Paola Perea Mejía / a.k.a. Galletta]
Monterrey, NL, Mexico - December 18, 1985

Experimental creator, strategic consultant and transformational catalyst. 

Has studied Graphic Design at the Habitat Faculty of the Universidad Autónoma de San Luis Potosí [UASLP, Mexico], Experimental 
Media at the CEART Arts Center [SLP, Mexico], Audiovisual Experimentation at the Multimedia Center of the National Center for the 
Arts [CENART / INBA, Mexico], Art Management at the San Carlos Academy of the Universidad Nacional Autónoma de México 
[UNAM], Cultural Management at the National Center for the Arts [CENART / INBA, Mexico] and Psychology Specialized in 
Expressive Therapies, among other studies, although her post-transdisciplinary profile has been articulated by self-taught.

Her artistic path started in 1995 through projects created with the Monterrey Museum and the IPBA Institute of Fine Arts, where she 
practiced her fundamentals in visual arts; as well as with the Symphonic Orchestra of San Luis Potosí, where she developed her 
first skills in music and participated as a violinist.

Her contemporary artwork is composed by conceptual expressions such as performance art, sound art, installation, expanded 
cinema and alternative media (transmedia / intermedia), among other experimentations, since 2005; same year she started her 
career as a professional on projects related to various areas of creativity and innovation.

From her approaches, she explores diverse perspectives primarily derived from philosophy, psychology, epistemology, spirituality 
and transpersonal concepts. As an artivist, her active political participations on projects and social movements are mainly committed 
to human rights, ecology and sustainability.

As a designer, her creations have been commissioned and selected worldwide, published by platforms such as A! Diseño [Mexico], 
Indexbook [Barcelona], and MAGMA Brand Design [Germany].

The diverse experience she has acquired spans creation, direction, coordination, curatorship, production, management, growth 
hacking and strategic development, mostly focused on arts, culture, non-profit projects and sustainable business, fields on which 
she’s advisor, mentor and professor of educational programs, ranging from preschool to professional levels. Her international 
connections includes partnerships and collaborations with multiple projects in regions and countries like Spain, France, Poland, 
Germany, Netherlands, Italy, United States, China, Malaysia, Borneo, Laos, Vietnam, Singapore and Japan, among others, as well 
as Mexico.
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RECENT PARTICIPATIONS AND PROJECTS

ABOVE THE CLOUDS
INTERNATIONAL PERFORMANCE ART FESTIVAL
Artist (Performance Art)
Yunnan, China
August, 2025

ELEPHANTS’ MEMORY
COLLECTIVE ART EXHIBITION
Speaker (art dialogue)
Zhengzhou, China
August, 2025

NARRATING LOCALITIES
CREATIVE ASIAN PERSPECTIVES EVENT
Creator (collective artwork)
Sabah, Malaysia / Borneo
July, 2025

INDERACHEKA RAI
ART RESIDENCE
Artist (Performance Art)
Pahang, Malaysia
July, 2025

THE END
PERORMANCE ART EVENT
Artist (Performance Art / Sound Art)
Singapore
June, 2025

AWAKENING SOUL
1st INTERNATIONAL LIVE ARTS FESTIVAL
Artist (Performance Art / Sound Art)
Vientiane, Laos
May, 2025

RANDOM
EXPERIMENTAL SOUND ART EVENT
Artist (Sound Art / Spoken Word)
Mexico City, Mexico
May, 2024

FASHIONSHOW
COLLECTIVE DESIGN EXHIBITION
Creator (Design / Intervention / Performance Art)
Mexico City, Mexico
June, 2024

ISO 20 - SIMULTANEIDAD
EXPERIMENTAL SOUND ART EVENT
Artist (Performance Art / Sound Art / Installation)
Mexico City, Mexico

GUYU ACTION
INTERNATIONAL PERFORMANCE ART FESTIVAL
Artist (Performance Art / Sound Art)
Xi’an, China
September, 2024

JITAN
INTERNATIONAL PERFORMANCE ART FESTIVAL
Artist (Performance Art / Sound Art)
Jinan, China
September, 2024

INFRALEVITACIÓN
EXPERIMENTAL SOUND ART EVENT
Artist (Performance Art / Sound Art)
Collaboration with Gudinni Cortina
Mexico City, Mexico
December, 2024

INFRALEVE
EXPERIMENTAL SOUND ART EVENT
Artist (Performance Art / Sound Art)
Collaboration with Gudinni Cortina
Mexico City, Mexico
June, 2024

TRANSMUTED
INTERNATIONNAL PERFORMANCE ART EVENT 
[MEXICO - CHINA]
Artist (Performance Art / Installation)
Mexico City, Mexico
May, 2024

ZONA TELÚRICA - UAM
EXPERIMENTAL ART EVENT
Artist (Expanded Cinema / Sound Art)
Collaboration with Doris Steinbichler and Laura Ríos
Mexico City, Mexico
May, 2024

ALEGRÍA - X TERESA MUSEUM
EXPANDED ARTS EVENT
Artist (Expanded Cinema / Sound Art)
Collaboration with Doris Steinbichler
Mexico City, Mexico
October, 2023

MANIFIESTA XXX
PERFORMANCE ART EVENT
Artist (Performance Art)
Mexico City, Mexico
May, 2023  

November, 2024  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PARTICIPACIONES Y PROYECTOS RECIENTES

ABOVE THE CLOUDS
INTERNATIONAL PERFORMANCE ART FESTIVAL
Artista (Performance Art)
Yunnan, China
Agosto, 2025

ELEPHANTS’ MEMORY
EXHIBICIÓN COLECTIVA DE ARTES VISUALES
Ponente (diálogo artístico)
Zhengzhou, China
Agosto, 2025

NARRATING LOCALITIES
INTERCAMBIO CREATIVO DE PERSPECTIVAS ASIÁTICAS 
Creadora (obra colectiva)
Sabah, Malasia / Borneo
Julio, 2025

INDERACHEKA RAI
RESIDENCIA ARTÍSTICA
Artista (Arte acción - Performance)
Pahang, Malasia
Julio, 2025

THE END
PERORMANCE ART EVENT
Artista (Arte acción - Performance / Arte Sonoro)
Singapur
Junio, 2025

AWAKENING SOUL
FESTIVAL INTERNACIONAL DE ARTES VIVAS
Artista (Arte acción - Performance Art / Arte Sonoro) 
Vientiane, Laos
Mayo, 2025

RANDOM
EVENTO DE ARTE SONORO E IMPROVISACIÓN
Artista (Arte Sonoro / Spoken Word)
Ciudad de México, México
Mayo, 2024

FASHIONSHOW
EXHIBICIÓN COLECTIVA DE DISEÑO
Creadora (Diseño / Intervención / Performance)
Ciudad de México, México
Junio, 2024

ISO 20 - SIMULTANEIDAD
SESIÓN DE ARTE SONORO Y EXPERIMENTACIÓN
Artista (Arte acción - Performance / Arte Sonoro / Instalación) 
Ciudad de México, México
Noviembre, 2024

GUYU ACTION
INTERNATIONAL PERFORMANCE ART FESTIVAL
Artist (Performance Art / Sound Art)
Xi’an, China
Septiembre, 2024

JITAN
INTERNATIONAL PERFORMANCE ART FESTIVAL
Artista (Arte acción - Performance Art / Arte Sonoro)
Jinan, China
Septiembre, 2024

INFRALEVITACIÓN
EVENTO DE ARTE SONORO E IMPROVISACIÓN
Artista (Arte acción - Performance Art / Arte Sonoro)
Colaboración con Gudinni Cortina
Ciudad de México, México
Diciembre, 2024

INFRALEVE
EVENTO DE ARTE SONORO E IMPROVISACIÓN
Artista (Arte acción - Performance / Arte Sonoro)
Colaboración con Gudinni Cortina
Ciudad de México, México
June, 2024

TRANSMUTED
EVENTO INTERNACIONAL DE PERFORMANCE 
[MEXICO - CHINA]
Artista (Arte acción - Performance / Instalación)
Ciudad de México, México
Mayo, 2024

ZONA TELÚRICA - UAM
EVENTO DE ARTE EXPERIMENTAL
Artista (Cinema expandido / Arte Sonoro)
Colaboración con Doris Steinbichler y Laura Ríos
Ciudad de México, México
Mayo, 2024

ALEGRÍA - X TERESA
EXPANDED ARTS EVENT
Artista (Cinema expandido / Arte Sonoro)
Colaboración con Doris Steinbichler
Ciudad de México, México
Octubre, 2023

MANIFIESTA XXX
EVENTO DE ARTE DE PERFORMANCE
Artista (Arte acción - Performance)
Ciudad de México, México
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Manifiesta XXX [ExTeresa Museum - CDMX, 2023]
Performance art

Photo: Alberto Candiani  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Manifiesta XXX [ExTeresa Museum - CDMX, 2023]
Performance art

Photo: Alberto Candiani  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Tresdetres [Pasagüero - CDMX, 2024]
Sound art experimentation / spoken word

Photo: Alberto Candiani  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Perfidia [Subway station - CDMX, 2024]
Performance art

Photo: Alberto Candiani  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Perfidia [Subway station - CDMX, 2024]
Performance art

Photo: Armando Gael  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Umbrellart 2.0 [Pasagüero - CDMX, 2024]
Performance art + sound art experimentation [in collaboration 
with Gudinni Cortina]

Photo: Leticia Llamas
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